
1 水 わくわく広場

2 木 わくわく広場

3 金 わくわく広場

4 土

5 日

6 月 わくわく広場

7 火 わくわく広場

8 水 簡単な手話を楽しもう

9 木 リトミックを楽しもう

10 金 わくわく広場

11 土

12 日

13 月 ミシンで手作り

14 火 折り紙「５月のカレンダー」

15 水 絵本楽しもう

16 木 簡単おやつ作り

17 金 小麦粉粘土で遊ぼう

18 土

19 日

20 月 プールで遊ぼう

21 火 育児講座「夏野菜を植えよう」

22 水 バスに乗って出かけよう

23 木 作って遊ぼう「つんでこいのぼり」

24 金 わくわく広場

25 土

26 日

27 月 リズム遊び　　　

28 火 ミシンで手作り

29 水

30 木 わくわく広場

4月の予定

わくわくらんどの開館時間について

★月曜日から金曜日（土・日・祝日・年末年始はおやすみ）

★午前の活動 午前９時３０分～１１時３０分市内の方（登録が必要です）

★ランチタイム 午前１１時３０分～午後１２時３０分市内・市外の方（登録は不要）

★午後の活動 午後１時３０分～４時３０分市内・市外の方（登録は不要）

全てのイベントの申し込み方法について

♡遊びに来ている方は午前１０時より受け付けます。

♡ TELでの申し込みの方は午前１１時より受け付けます。

ぽかぽかと暖かな春が訪れました。新年度のスタートです！わくわ

くらんどでは、お子さんと楽しく遊んだり、お友達を作ったり、育児相

談をしたりと居心地の良い安心できる場にしたいと思っております。

折り紙・作って遊ぼう

日時１４日（火）・２３日（木）

午前１０時～１１時３０分

定員各１０組程度

折り紙は４月１日（水）より受け付けます。

見本の写真が裏面にあります。

毎月、第１週目あるいは２週目に身長

と体重の測定ができます。

記録用紙を用意しています。

大きくなったかな？

（身長・体重測定）

ミシンで手作り

日時１３日（月）・２８日（火）

午前９時３０分～１１時３０分 定員５組程度

４月１日（水）より受け付けます。

作りたい物の材料を持参してください。

わからないことは講師がお教えします。

館林市社会福祉協議会

館林市苗木町2452-1

℡０７０-３６２６-7111

✉wakuwaku@tate-shakyo.or.jp

日時２１日（火）午前１０時～１１時３０分

定員１０組程度 ４月１日（水）より受け付

けます。福祉センター外のプランターに

植えます。

わくわく広場

日時 ２０日（月）午前１０時～１１時３０分

場所 福祉センター温水プール

４月１日（水）から受け付けます。

親子とも水着・帽子着用（水遊びパンツ可）

日時 １６日（木） 午前１０時～１１時３０分

定員７組 材料費２００円

「豆腐ドーナツ・ストロベリーヨーグルトシェイク」

４月１日（水）より受け付けます 。

エプロン・三角巾を用意してください。

※申込みをした親子の活動になります。
リトミックを楽しもう

日時９日（木）午前１０時～１１時

定員１０組程度 ３月２４日（火）より

受け付けます。講師によるリトミックを

わくわくらんど内で行います。

バスに乗って出かけよう

「冒険の広場」

日時２２日（水）午前９時３０分～１１時３０分

定員１０組 ４月１日（水）より受け付けます。

９時３０分集合出発。つつじが岡第二公園

冒険の広場へ福祉バスで行きます。

簡単おやつ作り
育児講座

「夏野菜を植えよう」

小麦粉粘土で遊ぼう

日時１７日（金）午前１０時～１１時３０分

定員１０組程度 ４月１日（水）より受け

付けます。作品を作って持ち帰る方は容

器をお持ちください。

簡単な手話を楽しもう

絵本を楽しもう

リズム遊び

それぞれ毎月行っています。申込み不要で

すので、お気軽に遊びに来てください。

簡単な手話を楽しもう １１時～１１時３０分

絵本を楽しもう １０時３０分～１１時３０分

リズム遊び １０時３０分～１１時３０分

大
き
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プールで遊ぼう

午前９時３０分～１１時３０分

自由遊びです。時間内はお部屋おもちゃ

で遊んだり、お外の遊具や砂場で遊んだ

りできます。



　

5/1（金）こどもの日イベント

5/8（金）折り紙

5/11（月）お誕生会4・5月生まれ

5/12（火）・26（火）ミシンで手作り

5/13（水）簡単手話

5/14（木）リトミックを楽しもう

5/15（金）バスに乗って出かけよう

5/18（月）プールで遊ぼう

5/20（水）簡単おやつ作り

5/22（金）作って遊ぼう

5/25（月）育児講座「牛乳パック椅子」

5/27（水）絵本を楽しもう

5/28（木）リズム遊び

これからのお知らせ

４月の折り紙遊びは「５月の

カレンダー」を折ります。

ペットボトルキャップ（洗ってください）・使用済みの切手・プル

タブの回収をしています。 回収したペットボトルキャップ・使

用済み切手・書き損じはがきは世界の子どもたちにワクチン

に、プルタブは車椅子になります。ご協力お願いいたします。

２月も楽しいことたくさん！

福祉バスで多々良フレッシュファームへイチゴ狩りに行きました。

大きくて甘いイチゴを、おなかいっぱい食べました。

各支援センターのQRコード

をご利用ください。

わくわくらんど 聖ルカ支援センター

美園支援センターももの木支援センター

作って遊ぼうは「おひなさまタペスト

リー」を作りました。
４月の作って遊ぼうは「つん

でこいのぼり」を作ります。

救急救命士による応急手当講習

を受けました。

折り紙遊びでは「バレンタイ

ンの写真立て」を折りました。３日の節分では、わくわくらんどやデイサービスなど福祉

センター内で豆まきをして赤鬼青鬼を追い払いました！

毎月「大きくなったかな」では身

長と体重を測定します。記録表

を作ります。

ピラティスで身体スッキリ！ 小麦粉粘土を作り、型抜きをしたり作

品を作って持ち帰ることもできます。

おやつ作りのメニューは、もちもちク

レープとにんじんミックスジュースです。


