
先月は群馬県伊勢崎で観測史上最高気温４１．８℃を

記録するなど危険な暑さが続きました。ニュースでは

熱中症の危険性について報道されていますが、デイ

サービスセンターでも熱中症のリスクを考慮し、夏祭

りの行事の開催を遅らせて、９月に開催予定とさせて

いただきます。残暑が続いていますが、入浴や適度な

運動で汗をかくことで徐々に暑さに慣れる身体作り

を行い、体調管理を行いましょう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月号

すいか割り毎回好評の駄菓子屋ですが、今回は品揃えも増やし、さらに皆さんの所持
金もアップさせていただきました！商品も１０円から３０円、２本で１０円な
どと様々で、より頭を悩ませながら購入されています。何度か参加された
方は、お気に入りのお菓子も見つかったみたいですよ♪ 

デイサービスに「スパンッ！」と
勢いのある音が響きました。棒
を振り下ろす様子はどなたも
力強く、夏のイベントを全身で
楽しまれています！ 



館林市デイサービスセンター 

 

●営業日  月曜日～土曜日       
●休業日 毎週日曜日・１月１日～３日 
●営業時間 ８：３０～１７：１５ 
  提供時間 ９：４５～１６：００ 

〒３７４－００４３ 
群馬県館林市苗木町２４５２－１ 
館林市社会福祉協議会 
総合福祉センター３階 
 

☎ 0276-75-7111 

※9/15は理美容がご利用になれます。ご希望の方は金銭の準備をお願いし
ます。（カット料金は￥1800です。お釣りのないようにお願いいたします。） 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

キーホルダー作り 渡良瀬保育園
交流会

ボールシュート お好み焼き
　　　　　ゲーム

果物狩りゲーム キックボーリング

休み

7 8 9 10 11 12 13
キックボーリング 季節の制作 キーホルダー作り キーホルダー作り

休み

14 15 16 17 18 19 20
理美容 誕生会 敬老夏祭り キーホルダー作り 季節の制作 ピンポン玉

　　　　　　ゲーム

休み

21 22 23 24 25 26 27
季節の制作 果物狩りゲーム キックボーリング 季節の制作

休み

28 29 30
輪投げ キーホルダー作り

休み

 令和７年 ９月 レクリエーション予定表

敬老夏祭り

カレンダー制作

  

 

 

※レクリエーションの予定は変更になる場合がございます。  
 

８月の制作は「すいかのうちわ」を作りました！
じゃばらに折った３つのパーツを貼り合わせる
と、美味しそうな断面のすいかになりました！
暑い時期に大活躍してくれそうですね。 

 

※9/1はお風呂が中止となります。 

 

 
 


